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STAND DOTTORANDI IN NEUROSCIENZE





Riconosci l’emozione
Sono state mostrate alcune card di un gioco pedagogico sviluppato per insegnare ai bambini a riconoscere 

l’emozioni. L’obiettivo era rendere il bambino consapevole dei suoi stati «d’animo» per non spaventarsi e 

imparare a gestirli.



Colora l’emozione
Viene riportata a fianco l’immagine di un omino stilizzato e «vuoto». L’attività richiesta era 

quella di, data una specifica emozione, colorare la parte del corpo in cui ognuno, in modo 

soggettivo, percepisce l’emozione stessa. La domanda posta era: quando la provi, dove senti 

questa emozione? 



SORPRESA RABBIA TRISTEZZA FELICITÀDISGUSTO PAURA

Test di Ekman
Di fianco sono riportate alcune immagini del test di 

Ekman, raffiguranti persone con espressioni 

differenti. Queste sono state mostrate agli adulti, 

analogamente a quanto fatto con i bambini.

Lo scopo dell’attività era quello di fare 

«indovinare» l’emozione che l’immagine proiettata 

doveva rappresentare (le possibili scelte sono 

riportate scritte sotto).



Gadget
Gadget lasciato ai partecipanti allo stand: raffigurazione del sistema limbico, coinvolto nel circuito delle emozioni
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